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Plateau Bateke: siamo a circa 130 km dalla capitale 
della Repubblica Democratica del Congo, Kinshasa, 
dove la missione delle Suore di San Giuseppe è 
costituita dalla Scuola Primaria e Secondaria, con un 
internato maschile e uno femminile, da una cooperativa 
agricola e da un ospedaletto che assicura le cure di base 
e l’accoglienza delle giovani donne prossime al parto.  
 

La maggior parte dei numerosi alunni resta tutto l’anno scolastico alla missione, ma il loro 
contributo non è sufficiente a pagare la retta scolastica e quella dell’internato.  
Le sorelle completano come possono, anche con l’aiuto dei campi coltivati, ma …c’è sempre 
bisogno di integrare e rifornire la dispensa. D’altronde, come recita bene un proverbio, Sacco vuoto 
non sta in piedi, e non sta neppure seduto in un’aula scolastica ad ascoltare il maestro… 
 
 

Per Natale perché non preparare un bel cesto per questi alunni?  
 
 
 

Che cosa si può mettere dentro? Ecco qualche idea: 
 Latte in polvere (un sacco da 12,5 kg, 64 euro) 
 Zucchero (un sacco da 50 kg, 55 euro) 
 Sale (un sacco da 50 kg, 10 euro) 
 Riso (un sacco da 25 kg, 29 euro) 
 Scatole di sardine (una confezione di 60 scatolette, 34 euro) 
 Carne di pollo (una confezione da dieci, 25 euro) 
 Pesce affumicato (una confezione, 70 euro) 

 
 

 

Per la tua offerta: MISSIONI SUORE SAN GIUSEPPE ONLUS 
UNICREDIT – IBAN: IT 40 M 02008 01058 000105377976 

Conto Corrente Postale: 89 26 87 26 
CAUSALE: Sostegno alimentare Alunni Plateau 

CI SERVE 
IL TUO AIUTO 
perché Natale 

sia Natale 
per tutti ! 

 
 


