AW Comunita Pastorale
AW SantEusebio

Natale:
nell'umanita di Gesu
il volto di Dio e dell'uomo

Gesu:
una umanita che condivide

3™ settimana di Avvento



Le tisane della fede: il tarassaco
Il Natale, con le sue atmosfere
dolci, ci presenta la poesia
dell'amore. Ma noi sappiamo
bene che c¢i vuole coraggio
anche ad amare. L'amore non e
solo lI'emozione che ci lascia
trasognanti e ammaliati.
L'amore e anche e soprattutto il sentimento che abbraccia una
relazione in ogni suo momento. Bello o brutto. Dolce o amaro. Fino a
divenire scelta tenace.

L’amore perso ci fa ammalare. L'amore faticoso ci scoraggia. Davanti
alle esigenze delle scelte quotidiane dell’amore, a volte ci sentiamo
paralizzare.

Insomma, abbiamo bisogno di una bella tisana di tarassaco. Con le
sue potenzialita terapeutiche, sara in grado di riattivare la nostra
funzione immunologica. Ci sosterra nel superare la paura di amare.

E cosi ci accompagnera alla soglia del Mistero di Dio, senza il timore
di affacciarci a scrutarne la bellezza.

La fede € come il tarassaco: ci fortifica per darci I'energia del
primo passo, del nuovo slancio, del perenne quotidiano amore.
E' quello che ci ha mostrato Gesu, nella sua umanita libera e
forte, accogliente e inclusiva. Nella sua umanita, intraprendente
come il tarassaco, abbiamo percepito la profondita dell'amore
divino.

Inno: Dal profeta Isaia 25,6-9
Il Signore dell’'universo imbandira un banchetto
lo preparera per tutti i popoli sul monte Sion
un banchetto di vivande scelte e vini eccellenti

di cibi gustosi e vini raffinati,
egli strappera il sudario che oscura i popoli
la coltre che incombe su tutte le genti.



Il Signore eliminera la morte per sempre
asciughera le lacrime su tutti i volti
togliera la vergogna al suo popolo:
questa e la parola del Signore!

In quel giorno si dira: “Ecco il nostro Dio
Abbiamo sperato in lui e ci ha salvati”

e il Signore, la nostra speranza
esultiamo di gioia per la sua salvezza.

Testo biblico: Vangelo di Luca 9,10-12

'%Una volta tornati, gli apostoli gli riferirono le cose che avevano fatto.
Li prese con sé e si ritirarono in disparte in una citta chiamata
Betsaida. '"Ma le folle lo vennero a sapere e lo seguirono; e avendole
accolte parlava loro del regno di Dio, e guariva quelli che avevano
bisogno di cura.

2]l giorno cominciava a declinare; avvicinatasi, i Dodici gli dissero:
“Lascia andare la folla, perché se ne vadano nei villaggi e nei campi
intorno per cercare alloggio e trovare da mangiare, infatti il luogo in
cui ci troviamo e deserto”. *Disse loro: “Dategli voi da mangiare”. Ed
essi dissero: "Non abbiamo che cinque pani e due pesci; altrimenti
dobbiamo andare noi a comprare il cibo per tutto il popolo”.

“La c’erano circa cinquemila uomini. Disse allora ai suoi discepoli:
"Fateli sedere a gruppi di circa cinquanta”. "*Fecero cosi e tutti si
sedettero. ®Presi cinque pani e due pesci, alzato lo sguardo al cielo
disse la benedizione su di essi, li spezzo e li diede ai discepoli perche
li offrissero alla folla. ""E tutti mangiarono a sazieta e raccolsero dodici
ceste di pezzi avanzati.



Parole tra vangelo e vita

Il testo di Isaia, cantato nell'inno (Is 25,6-9), descrive un sogno. Il
sogno dei fragili della storia: mangiare a sazieta in una grande
tavolata in festa, senza nemici e paure. Caparra di una vita dalla
quale sara bandita la morte per sempre.

Mangiare e stare bene non sembrano essere stati i perni della
predicazione tradizionale. E, per dirla tutta, forse neanche mangiare
insieme e stare bene con gli altri.

Sembra che i detentori del potere religioso preferiscano parlare di
santita, di purezza, di culto, di leggi, di volonta di Dio e di paradiso da
conquistare, come premio finale di una vita trascorsa magari nel
sacrificio.

Sostanzialmente era cosi anche al tempo di Gesu. Ma lui si e
distanziato da quella predicazione, in modo sorprendente.

Tanto per cominciare, Gesu non si recava dai sazi della vita.
Frequentava invece gli sbagliati della storia. Lui che era entrato
nella storia dalla porta sbagliata, quella della marginalita, scelse di
fare di quel popolo di fragili i proprio compagni e compagne di
viaggio.

A questa gente, Gesu non promise un paradiso futuro dopo la morte.
Con questa gente, Gesu mangio.

E cosi facendo raccontava Dio. Non nel Dio dei riti solenni, delle
penitenze infinite, delle leggi severe.

Nelle sinagoghe guariva invece di pregare. Era il modo piu chiaro di
spiegare cosa fosse il Regno di Dio. Dio sogna di vederci felici.

Lo scenario ancora evocato & quello del deserto. Il deserto, nella
cultura biblica, non era solo il luogo di morte e vuoto che tutte le
culture antiche conoscevano. Era il luogo di morte e vuoto nel
quale Dio aveva mostrato di essere presente, operante e vicino.
Secondo le attese di salvezza, il deserto era il luogo nel quale il
Messia sarebbe arrivato.



Invocazione
Insegnami la festa della tenerezza, Signore!
Nei momenti di gioia
Nel tempo dell’aridita
Quando la solitudine mi fa male

Quando vorrei imparare ad amare

Una parola da meditare

Ti suggerisco di fare tua una parola del vangelo. Una che ha colpito la tua
attenzione, la tua fantasia, al tua memoria, anche grazie al commento letto.
Torna a prendere per te un momento di silenzio e uno spazio tranquillo.
Riprendi contatto con il tuo corpo e regolarizza il tuo respiro. Lascia ora che
la parola scelta riecheggi nel tuo respiro. Lascia che divenga respiro del tuo

corpo

Scoprirai che la preghiera silenziosa della presenza e una preghiera ricca
proprio perché povera. Non pretende, non rivendica, non chiede, non
convince. E' pura presenza davanti all'Eterno presente.
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