AW Comunita Pastorale

AW SantEusebio

Natale:
nell'umanita di Gesu
il volto di Dio e dell'uomo

Gesu:
una umanita consegnata

5™ settimana di Avvento



Le tisane della fede: la camomilla
A volte non bastano le dolci
armonie del Natale per sedare le
nostre tante ansie. Viviamo in un
tempo di frenetici impegni. E di
pensieri ancor piu veloci e convulsi.
A volte siamo ostaggio del tempo,
che ci manca sempre. Talvolta poi ci snerva con la sua lentezza.
Per sostenerci in queste tensioni, ci viene incontro la classica e
infallibile camomilla.Le sue proprieta emollienti e rilassanti sono un
toccasana in tempi di stress.
Liberandoci dalle ansie che ci attanagliano, ci regala la possibilita di
un respiro piu ampio e uno sguardo piu profondo.
E' proprio quanto fa anche la fede. Ci accompagna nelle
vicissitudini dolci e amare del nostro vivere, per rinnovare in noi
la capacita di guardare con occhi sempre nuovi il mondo, il
creato, le persone, il nostro volto e il nostro cuore.
Una fede cosi si radica nell'incanto che I'umanita di Gesu suscita.
Neanche la morte riusci a spezzare la forza della sua liberta.
Anche quella divenne dono, nelle sue mani amanti e vitali.
La sua umanita ci rasserena, perché ci permette di guardare la nostra
senza ansie da prestazione, senza sfide da superare, senza misteriose
volonta divine da compiere. Vi & solo un abbraccio rassicurante che
ci ama per cio che siamo.

Inno: Dalla Lettera ai Filippesi (2,6-11)
Cristo Gesu che aveva forma di Dio
non ritenne un possesso geloso
la sua uguaglianza con Dio.

Ma egli svuoto se stesso
prendendo forma di schiavo
e diventando simile agli uomini.



Riconosciuto nell’aspetto come uomo
umilio se stesso facendosi obbediente
fino alla morte, alla morte in croce.

Per questo Dio I'ha esaltato
e gli ha dato il nome
che e al di sopra di ogni altro nome

affinché nel nome di Gesu
ogni ginocchio si pieghi
nei cieli, sulla terra e negli inferi

e cosi ogni lingua confessi:
"Gesu Cristo e Signore
a gloria di Dio Padre!”

Testo biblico: Vangelo di Luca (23,44-47)
4Era gia circa I'ora sesta e si fece buio su tutta la terra fino all'ora
nona, “*per un‘eclissi del sole; allora la tenda del tempio si strappo nel
mezzo.
46E gridando a gran voce Gesu disse: “Padre, nelle tue mani rimetto il
mio spirito”, e detto questo, spiro.
47|l centurione, dopo aver visto I'accaduto, glorifico Dio dicendo:
"Davvero quest’'uomo era giusto!”.

Parole tra vangelo e vita
Il Natale di Gesu non si puo comprendere senza la sua morte e
risurrezione. Per strano che sembri.
Lo sapevano bene gli iconografi che scrivendo le immagini sulle
tavole di legno, con pitture colorate, ritraevano sovente la culla come
un sarcofago, la grotta come la tomba vuota e Gesu avvolto nelle
fasce della sepoltura.




Gli iconografi e i maestri presepiali non avevano inventato niente. Di
fasce si parla anche nei vangeli (Lc 2,7) e il dono della mirra (Mt 2,11)
richiama I'unguento sepolcrale.

Questo a riconferma di come i racconti dell'infanzia di Gesu siano
sofisticate e simboliche elaborazioni teologiche, piuttosto che
reportage giornalistici. Il loro intento e dire chi fosse Gesu.

Il legame teologico tra il Natale e la morte in croce di Gesu si trova
propria nel fatto che e proprio I'epilogo cruento che sigilla la vita
intensa e appassionata di Gesu, consegnando a chi lo seguiva la
chiarezza di un'identita assolutamente sorprendente: nell'umanita di
Gesu il divino narra le sue potenzialita piu vive.

Nella sua umanita si percepisce il respiro di una liberta che va
incontro finanche alla sofferenza e alla morte nel segno della
fiducia: “Padre, nelle tue mani rimetto il mio spirito” (Lc 23,24)

Il velo del tempio si squarcia perché Dio non e piu relegato tra mura
sacre. Dio ha sfondato le porte dei luoghi di culto e abita la storia.
Gesu e colui che rivela il volto di questo Dio persino mentre € appeso
al patibolo della morte.

Non perché assume la morte con rassegnazione e neanche perché
morendo espia i nostri peccati.

L'umanita di Gesu lascia trasparire lo stile di Dio perché Gesu muore
senza coltivare rancore verso alcuno: “Padre, perdona loro,
perché non sanno quello che fanno”. (Lc 23,34)

Muore con parole di speranza sulle labbra: “Padre, nelle tue mani
rimetto il tuo spirito” (Lc 23,46)

Muore abbandonandosi in un abbraccio eterno con quel Dio che
ha caparbiamente presentato some Abba, padre e madre
amorevole e vicino.

La sua morte completa il quadro di quell’'umanita libera e solidale che
il Natale ci consegna.

Gesu mostro di amare e perdonare le persone quando queste
non sembravano meritevoli di amore né chiedevano perdono.



Invocazione
Abbracciami, Signore!

Nei momenti difficili della vita
Nelle attese infinite

Nelle speranze sempre nuove
Nella fiducia che vacilla

Nell’'amore di chi mi é accanto

Una parola da meditare

Ti suggerisco di fare tua una parola del vangelo. Una che ha colpito la tua
attenzione, la tua fantasia, al tua memoria, anche grazie al commento letto.

Torna a prendere per te un momento di silenzio e uno spazio tranquillo.
Riprendi contatto con il tuo corpo e regolarizza il tuo respiro. Lascia ora che
la parola scelta riecheggi nel tuo respiro. Lascia che divenga respiro del tuo
corpo

Scoprirai che la preghiera silenziosa della presenza e una preghiera ricca
proprio perché povera. Non pretende, non rivendica, non chiede, non
convince. E' pura presenza davanti all'Eterno presente.





